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2023-2024 学年第一学期 

“劳动教育实践活动”修读指南 

 

一、总体原则 

所有 2023 级全日制在读本科生需于 2023-2024 学年完成 24

学时“劳动教育实践活动”，修读完成后方可毕业。本课程在 2023-

2024学年 2个学期均会开设，同学们可以根据课业安排选择在任

一学期修读。 

二、修读办法 

（一）项目介绍 

2023-2024 学年第一学期开设劳动教育实践活动项目包括安

全教育项目、固定课程项目、活动项目。所有项目开设的截止日

期均为 2023年 12月 24日。 

安全教育为新生在线修读项目，共 16学时，包括国家安全、

个人安全、交通安全、网络安全等课程。 

固定课程项目共包括 14项，项目名称、学时数、授课教师、

上课时间、地点等信息见下表。需在“北京师范大学劳动教育服

务平台”（http://ldjy.bnu.edu.cn）进行提前预约，并可在该平台的

个人中心中查看修读进展。请同学们注意具体开课时间，若与课

业时间存在冲突，可选择在 2023-2024学年第二学期进行修读。 

http://ldjy.bnu.edu.cn/
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活动项目包括总务长办公室（后勤管理处）开设的讲座、科

普活动和举办的各类与劳动技能相关活动，如厨艺大赛、郁金香

种植活动等，活动项目学时数根据活动类型确定。具体开放时间、

学时数将在“北京师范大学劳动教育服务平台”发布。 

（二）修读规则 

安全教育项目为必修项目，共 16学时。固定课程项目与活动

项目共需修读 8学时。总计修读完成 24学时并通过考核后，“劳

动教育实践活动”课程成绩为合格。 

固定课程项目具体修读规则如下： 

1．开课时间 
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本学期固定课程项目开课时间为 2023年 9月 18日（校历第

4周次）至 2023年 12月 24日（校历第 17周次）。 

2．“北京师范大学劳动教育服务平台”开放时间 

固定课程项目及活动项目均在“北京师范大学劳动教育服务

平台”中预约选课，完成考核。该平台正式上线时间为 2023年 9

月 11日。 

3．预约选课规则 

选课遵循“先到先选、额满为止”的原则。 

每周一上午 10:00 可开始预约下周课程，预约选课截止时间

为该门课程开课时间前 24小时。（例如，9月 19日 13:30开课的

面点课 1课程，开始预约时间为 9月 11日（周一）上午 10:00，

预约截止时间为 9月 18日 13:30。） 

4．取消预约规则 

原则上预约选课后应按时上课，如因各种原因无法出勤，可

以在系统内取消预约。取消预约截止时间为该门课程开课前一天

0时 0分。（例如，9月 19日 13:30开课的面点课 1课程，取消预

约截止时间为 9月 18日 00:00。） 

如预约课程后未按规定向课程助教请假，记旷课 1次，累计

旷课 3次后，“劳动教育实践活动”即为不合格，需重修本课程。 

 

（三）修读方式 

1．安全教育 

通过“平安京师”公众号平台链接进行学习、考试结课。具

体通知和学习方式见链接： 
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https://mp.weixin.qq.com/s/-FcfqWJdE1dzDNP1fLPnTQ 

2．固定课程项目 

通过“北京师范大学劳动教育服务平台”首页扫码进行预约

选课。预约成功后，请加入相应课程 QQ 群，关于课程的通知都

会发布在课程 QQ群中，如有疑问也可在群内咨询课程助教。 

固定课程项目通过课堂考勤、课堂表现、课后考核表三部分

进行考核。完成课程项目后，于一周内在“北京师范大学劳动教

育服务平台”中完成考核表的填写、提交。 

“北京师范大学劳动教育服务平台”具体使用方法请见“北

京师范大学劳动教育服务平台操作手册（学生）”（附件 2），各门

课程的详细介绍等请关注“北京师范大学劳动教育服务平台”、“京

师总务后勤”公众号或“后勤服务”微信企业号。 

3．活动项目 

各种活动会提前在“北京师范大学劳动教育服务平台”和“京

师总务后勤”公众号发布通知。 

活动项目预约、考核方式与固定课程项目相同。 

 

联系人：武老师，58801844，wzp@bnu.edu.cn 

 

 

总务长办公室（后勤管理处） 

2023年 9月 7日 

https://mp.weixin.qq.com/s/-FcfqWJdE1dzDNP1fLPnTQ

