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全国大学生实习公共服务系统 

指标解释及补充说明（教育实习实践） 

（2023-03-03） 

一、上报实习培养方案规则 

本次上报教育见习、教育实习、教育研习信息。每课程、每专业上报一条信息。 

1.课程代码：必填。校内课程编号，在学校内代表唯一课程，不超过 50位。 

2.课程名称：必填。不超过 200字。 

3.课程类别：如必修、选修等，按照校内真实情况填写。不超过 20字。 

4.开课院系：必填。不超过 50字。 

【1-4应与本科教务系统保持一致】 

5.授课对象专业：必填。若授课对象专业为所有专业，填写“所有专业”；如需

添加多个授课对象专业，单个上报可点击“+”添加，批量上报以中文逗号隔开，

如“专业一，专业二”。不超过 500字。 

【严格按照培养方案填写：仅涉及 2022年秋实际开展教育实习及研习、2023年

春实际开展教育见习的公费师范生和普通师范生专业】 

6.授课对象年级：必填。如大一、大二等，按照校内真实情况填写，如需添加多

个授课对象年级，单个上报可点击“+”添加，批量上报以中文逗号隔开，如“大

一，大二”。不超过 50字。填写该课程在培养方案中面向的年级。 

7.开课学期：必填。如春季学期、夏季学期、秋季学期等，按照校内真实情况填

写。不超过 50字。教育实习、教育研习填秋季学期，教育见习填春季学期。 

8.总学分：必填。格式要求为数字，整数部分最多 3位，小数部分最多 2位。 

9.实习学分：必填。格式要求为数字，整数部分最多 3 位，小数部分最多 2 位。 

10.总学时：必填。格式要求为正整数，不超过 3位。 

11.实习学时：必填。格式要求为正整数，不超过 3位。 

【8-11应与本科教务系统保持一致】 

12.授课教师：必填。授课教师真实姓名，如需添加多位授课教师，单个上报可

点击“+”添加，批量上报以中文逗号隔开，如“姓名 1，姓名 2”。不超过 200

字。参与教育实习、研习指导的校内教师均为授课教师。 
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二、上报实习监管数据规则 

本次仅上报教育实习、教育研习信息。每学生、每课程上报一条信息（如同一课

程包含多个实习地点的多段实习，则分为多条信息上报）。 

1.学号：必填。1-20位。若为联合培养学生，请填写学生学籍所在学校的学号，

并由学生学籍所在学校上传数据。 

2.学生姓名：必填。2-80字。填写与学籍系统一致的姓名。 

3.入学年份：必填。只需填写年份数字，格式要求 20xx 的四位数字，如 2022。 

4.院系：必填。学生所在学院（系）准确全称。若为联合培养学生，填写学籍所

在学校的院系信息。 

5.专业：不可填。系统自动填写。 

6.班级：必填。班级名称或班号，不超过 32 字。若为联合培养学生，填写学籍

所在学校的班级信息。 

7.课程名称：必填。课程名称，不超过 200字。一般包括独立设课课程和课内实

习课程。 

8.课程代码：必填。校内课程编号，在学校内代表唯一课程，不超过 50位。 

9.学分：必填。填写格式：课程学分（实习所占的学分）。对于独立设课的实习，

课程学分与实习学分相同；对于课内设置实习环节的课程，实习所占的学分据实

填写。例如：2（2）表示一门 2学分的独立设课实习，2（0.5）表示 2学分的课

程中有 0.5学分的课内实习。 

【6-9应与本科教务系统保持一致】 

10.实习类型：必填。包含三种实习类型：认识实习、专业实习和毕业实习 

认识实习：学生由学校组织到实习地点参观、观摩和体验，形成对专业的初

步认识的活动，一般在大学一、二年级实施（医学生早期接触临床、师范生教育

见习等归为认识实习） 

专业实习：学生具有一定专业知识后，通过运用专业知识解决特定问题，加

深对专业知识理解和运用的活动。一般在大学二、三、四年级实施（医学生临床

见习、跟师学习等归为专业实习） 

毕业实习：学生具备一定实践岗位工作能力后，在专业人员指导下，辅助或

相对独立参与实际工作的活动。一般在大学四、五年级实施（医学生临床实习、
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师范生教育实习和教育研习等归为毕业实习） 

11.实习组织形式：必填。包含两种实习组织形式：集中实习和分散实习 

集中实习：由学校统筹安排的实习，时间、地点相对集中。由学校统一安排

实习基地的公费师范生，由院系统一安排实习基地的普通师范生，填集中实习。 

分散实习：由学生自主联系并确定实习单位，并经学校批准开展的实习，时

间、地点相对分散。自行联系实习学校的学生，填分散实习。 

12.实习方式：必填。包含四种实习方式：现场实习、模拟实习、虚拟实习和远

程实习 

现场实习：在真实工作场景中开展的实践教学活动。实习期间只要实际入校

过，教育实习、教育研习填现场实习。 

模拟实习：在“模拟法庭”等拟真环境中进行的实践教学活动。 

虚拟实习：利用信息技术和虚拟仿真等手段建设的虚拟工作场景，在此虚拟

场景上进行的实践教学活动。 

远程实习：原本计划安排在线下的实习，因为疫情等因素影响改为通过远程

方式所进行的实习, 类似于远程办公（2023 年春季学期起，原则上不应再出现

远程实习）。实习期间始终未曾入校，教育实习、教育研习填远程实习。 

13.学年：必填。本次实习所属学年，固定格式，格式要求“20xx-20xx学年”，

如 2022-2023学年。统一填 2022-2023学年。 

14.校内指导老师姓名：必填。校内指导老师姓名，如需添加多位指导老师，单

个上报可点击“+”添加，批量上报以中文逗号隔开，如“姓名 1，姓名 2”，若

有重名，按校内区分规则填报即可。建议填报不超过三位指导老师。填院系安排

的校内实习指导教师姓名。 

15.实习单位全称：必填。准确填写具有法人资格的单位全称。如果在校内不具

有法人资格的二级单位实习，填写学校名称。对于“田野写生”“现场采

访”“野外考察”“社会调查”等没有固定单位的实习，可填写实习内容名称。

若同一门课程存在多个实习单位的情况，每一个实习单位填写一条记录，每一条

记录的实习起止时间填写第一次实习开始的日期和最后一次实习结束的日期，相

应“实习天数”填写在每个实习单位的实际实习天数。 

16.实习单位统一社会信用代码：必填。在企事业单位（法人单位）实习的，准
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确填写“统一社会信用代码”；如无，填“无”。 

17.实习地区及代码：必填。单个上报可输入城市名称搜索，批量上报可在页面

下载地区代码表，填写格式：地区名-地区标准码。例如，江苏省无锡市梁溪区-

320213，地区名一般精确到县（区）级，地区标准码为 6位地区标准代码，可通

过下拉菜单选择。 

18.实习详细地址：必填。实习所在地点的通信地址，不超过 200字。 

【15-18：公费师范生学校统一安排实习基地、普通师范生多学科实习基地相关

信息见附表，自行联系实习学校由学生本人查询填写】 

19.实习开始时间：必填。第一次实习开始的日期，单个上报可从页面直接选择；

批量上报格式“yyyy-MM-dd”，如 2022-01-01。对于独立设课课程，实习开始时

间为课程开始日期；对于课内实习课程，则为实际开始实习日期。均填写 2022-

08-29。 

20.实习结束时间：必填。最后一次实习结束的日期，单个上报可从页面直接选

择；批量上报格式“yyyy-MM-dd”，如 2022-01-01。对于独立设课课程和课内实

习课程，实习结束时间均为最后一次实习结束的日期。若同一门课程在多个单位

实习，每次实习填写一条记录，实习结束时间均填最后一次实习结束的日期。均

填写 2022-12-30。 

【实际实习开始时间、实际实习结束时间：为学校补充字段，以便学生测算实际

实习天数，上报系统时须删除。填写规则：如学生的教育实习和教育研习均在一

所学校完成，实习开始时间统一填 2022-08-29，实习结束时间统一填 2022-12-

30；如在多所学校完成，教育实习和教育研习均应填多条记录，其中在第一所学

校的实习开始时间填 2022-08-29，在最后一所学校的实习结束时间填 2022-12-

30，其它的实习开始、结束时间按实际情况填写并保持时间连续】 

21.实际实习天数：必填。实际实习天数（一般不包括非工作日），如 2022年 10

月 10 日到 2022 年 12 月 2 日每周实习一天，则实习天数写 8 天。实习天数最小

单元为 0.5天。如在一所学校完成教育实习、教育研习：教育实习天数统一填 90

天（18周×5天），教育研习天数统一填 20天（4周×5天）；如在多所学校分段

完成教育实习、教育研习：在每校教育实习天数为在该校实习开始时间与结束时

间之间的工作日天数，在每校教育研习天数按照“实习天数/90×20”测算，取
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整填报。提醒：如在多所学校分段完成教育实习和教育研习，注意多段教育实习

天数加和为 90天，多段教育研习天数加和为 20天。 

22.实习岗位：必填。实习岗位名称。统一填“实习教师”。 

23.实习报酬（元/月）：必填。月薪标准，单位为元。如为日薪可以以“日薪*22”

来计算月薪；如无报酬，可以填 0。统一填 0。 

24.企业指导人员姓名：必填。企业派给的指导人员姓名，如无明确指导人员，

可以填“无”。填实习学校给实习生安排的班主任、学科教学指导教师姓名。 

 

 

说明：红色文字为结合我校实际情况给出的增补说明。 
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附表 统一安排教育实习基地信息 

1 公费师范生学校统一安排实习基地 

实习单位全称 实习地区及代码 实习单位统一社会信用代码 实习详细地址 

北京师范大学附属中学 北京市西城区-110102 12100000400002996A 北京市西城区南新华街 18号 

北京师范大学附属实验中学 北京市西城区-110102 12100000400000907M 北京市西城区二龙路甲 14号 

北京师范大学第二附属中学 北京市西城区-110102 121000004000027695 北京市西城区新街口外大街 12号 

北京市第四中学 北京市西城区-110102 12110102400793783R 北京市西城区西黄城根北街甲 2号 

太原市第二外国语学校 山西省太原市杏花岭区-140107 12140100405754644R 山西省太原市杏花岭区坝陵北街 2号 

太原市第五中学校 山西省太原市迎泽区-140106 12140100405750889U 山西省太原市迎泽区青年路 49号 

甘肃省兰州第一中学 甘肃省兰州市城关区-620102 12620000438002545W 甘肃省兰州市城关区小沟头 12号 

合肥市第八中学 安徽省合肥市蜀山区-340104 12340100485025221K 安徽省合肥市蜀山区习友路 1688号 

重庆市巴蜀中学校 重庆市渝中区-500103 12500103450382448A 重庆市渝中区北区路 51号 

重庆市鲁能巴蜀中学校 重庆市江北区-500105 12500105MB1M490688 重庆市江北区新溉大道 889号 

河南省实验中学 河南省郑州市金水区-410105 12410000415800181U 河南省郑州市金水区文化路 60号 

郑州市第四高级中学 河南省郑州市惠济区-410108 12410100416047590Q 河南省郑州市惠济区开元路 129号 

南昌市外国语学校 江西省南昌市红谷滩区-360113 12360100491103222W 江西省南昌市红谷滩区黄岗山路 866号 

哈尔滨市第三中学校 黑龙江省哈尔滨市道里区-230102 1223010042400139XD 黑龙江省哈尔滨市道里区四方台大道 17号 
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湖南师范大学附属中学 湖南省长沙市岳麓区-430104 1243000044487573X2 湖南省长沙市岳麓区桃子湖路 48号 

四川省成都树德中学 四川省成都市青羊区-510105 125101004507529710 四川省成都市青羊区光华大道一段东 1341号 

四川省双流棠湖中学 四川省成都市双流区-510116 12510122450754264T 四川省成都市双流区双江路二段 188号 

西安交通大学附属中学 陕西省西安市雁塔区-610113 无 陕西省西安市雁塔区雁翔路 99号 

呼和浩特市第二中学 
内蒙古自治区呼和浩特市新城区-

150102 
121501004600613815 内蒙古自治区呼和浩特市新城区呼伦贝尔南路 1号 

内蒙古师范大学附属中学 
内蒙古自治区呼和浩特市赛罕区-

150105 
121500004600294106 内蒙古自治区呼和浩特市赛罕区大学西街 10号 

呼和浩特市第一中学 
内蒙古自治区呼和浩特市回民区-

150103 
12150100460061373A 内蒙古自治区呼和浩特市回民区环河街 33号 

西宁市第四高级中学 青海省西宁市城北区-630105 12630100440050888D 青海省西宁市城北区天津路 69号 

贵阳市第八中学 贵州省贵阳市云岩区-520103 12520100429251558E 贵州省贵阳市云岩区瑞金中路 51号 

贵阳市民族中学 贵州省贵阳市花溪区-520111 125201004292904342 贵州省贵阳市花溪区花溪大道南段 1188号 

银川市第九中学 
宁夏回族自治区银川市金凤区-

640106 
12640100454042133N 宁夏回族自治区银川市金凤区贺兰山中路 505号 

云南师范大学附属中学 云南省昆明市五华区-530102 12530000431203280Y 云南省昆明市五华区洪源路 36号 

昆明市第八中学 云南省昆明市五华区-530102 12530102431360606D 云南省昆明市五华区龙泉路 628号 
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昆明市第一中学 云南省昆明市五华区-530102 12530100431360534P 云南省昆明市五华区昆华路 1号 

南宁市第三中学 
广西壮族自治区南宁市青秀区-

450103 
12450100498520782H 广西壮族自治区南宁市青秀区青山路 5号 

拉萨市达孜区中学 西藏自治区拉萨市达孜区-540104 12540126MB0T23612C 西藏自治区拉萨市达孜区镇江路 38号 

拉萨市堆龙德庆区中学 
西藏自治区拉萨市堆龙德庆区-

540103 
12540125MB0W81348P 西藏自治区拉萨市堆龙德庆区团结路 3号 

拉萨北京实验中学 西藏自治区拉萨市城关区-540102 12540100MB0N23465F 西藏自治区拉萨市城关区蔡公堂路 115号 

乌鲁木齐市第一中学 
新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市头屯

河区-650106 
1265010045762987XC 

新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市头屯河区喀纳斯湖北

路西二巷 195号 

乌鲁木齐市第二十三中学 
新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市沙依

巴克区-650103 
12650100457630096G 

新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市沙依巴克区黄河路

351号 

新疆生产建设兵团第二中学 
新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市天山

区-650102 
1299000045849302X5 

新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市天山区五星南路 376

号 

新疆实验中学 
新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市天山

区-650102 
12650000457601463M 新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市天山区延安路 65号 

乌鲁木齐八一中学 
新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市天山

区-650102 
126500004576014470 新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市天山区青年路 15号 
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新疆师范大学附属中学 
新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市新市

区-650104 
1265000045760148X8 新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市新市区银川路 107号 

新疆大学附属中学 
新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市天山

区-650102 
1265000045760148X8 新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市天山区胜利路 666号 

2 普通师范生多学科实习基地 

实习单位全称 实习地区及代码 实习单位统一社会信用代码 实习详细地址 

北京师范大学附属中学 北京市西城区-110102 12100000400002996A 北京市西城区南新华街 18号 

北京师范大学附属实验中学 北京市西城区-110102 12100000400000907M 北京市西城区二龙路甲 14号 

北京师范大学第二附属中学 北京市西城区-110102 121000004000027695 北京市西城区新街口外大街 12号 

北京师范大学第三附属中学 北京市海淀区-110108 12110108400895173E 北京市海淀区北三环中路甲 36号 

北京市八一学校 北京市海淀区-110108 12110108400895210L 北京市海淀区苏州街 29号 

北京市三帆中学 北京市西城区-110102 12110102400795500B 北京市西城区德外新风街 7号 

北京市三帆中学裕中校区 北京市西城区-110102 无 北京市西城区裕中西里 21号 
 


